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 مراحل التنفس الهوائي وناتج كل مرحلة:

1 6C

ATP 

2 6C
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ATP
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6 Anaerobic Respiration

 

 
 (Aerobic Respirationالتنفس الهوائي )
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2 ATP 

 التحلل السكريربح الطاقة من 

6 ATPATP32

 A -من تحول جزيئتي الحامض البايروفي الى استيل كو 

6 ATPATP32

التحلل السكري بعد مرورها بسلسلة نقل الالكتروناتالناتج من  (2H)2من 

24 ATPATP122

من دورتي كريبس

 ويصبح المجموع

(ATP 38)

 ملاحظة:

o 

O2

o 

1 

2 3CCO22H

3ATP
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3 

 2C

4 

5 

4C 6C

6 CO22H3ATP

5C

7 2HCO2 

ATP

4C2H2

8ATP 

 

C6H12O6 + 6O2 → 6CO2 + 6H2O + 38ATP 

 معادلة التنفس الهوائي
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 تعاريف:

:التحلل السوكري 

 4ATP4ATP2ATP

2CCO2اي: - ايل كواست

2H2 ATP

 

 هوائي:لاالتنفس ال

ATP2
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 ما نواتج التحلل السكري لجزيئه سكر الكلوكوز؟ س:
  1 ج:
 2 42H2

 3 4 ATP

 ( :الستريك )دورة حامض الليمون دورة كريبس

 ما نواتج دورة كريبس من جزيئه واحد للحامض البايروفي؟ س:
 CO2 1 ج:
 2 2H5

 3 15 ATP

 ثانيا: التنفس اللاهوائي
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 أنواع التنفس اللاهوائي:

التخمر الكحولي:

CO2

 

التخمر اللبني:

  




